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Расписание звонков 

 
Расписание звонков для первого класса 

          1 четверть                                                                2 четверть 

 1 урок     8-15     -  8-50                                     1 урок     8-15   -   8-50 

 2 урок     9-10     -  9-45                                     2 урок     9-10   -   9-45 

Динамическая пауза 9-45-10-25                    Динамическая пауза 9-45-10-25 

 3 урок     10-25   - 11-00                                    3 урок     10-25  -  11-00                                     

                                                                             4 урок     11-20  -  11-55 

         3-4 четверти 

1 урок         8-15   -  8-55 

2 урок         9-05   - 9-50 

Динамическая пауза  9-50-10-30 

3 урок         10-30   -11-10 

4 урок         11-20  -12-00  

   

Расписание звонков для 2,3 классов 

 

      1 урок —   08.15–08.55   — перемена 10 мин. 

 2 урок —   09.05–09.45 — перемена 20 мин. 

 3 урок —   10.05–10.45 — перемена 20 мин. 

 4 урок —   11.05–11.45— перемена 10 мин. 

 5 урок —   11.55–12.35  

  

Расписание звонков для 5,6,7,9 классов 

 

  Учебный день начинать с зарядки в 8.00 

           Начало занятий — 8 час.15 мин. 

      1 урок —   08.15–08.55   —  перемена 10 мин. 

 2 урок —   09.05–09.45 —     перемена 20 мин. 

 3 урок —   10.05–10.45 — перемена 20 мин. 

 4 урок —   11.05–11.45—  перемена 10 мин. 

 5 урок —   11.55–12.35    - перемена 10 мин. 

 6 урок —   12.45–13.25  — перемена 10 мин. 

 7 урок —   13.35–14.15      
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